MASSAGEN

AUSZEIT FUR KORPER & SEELE

Begeben Sie sich in die professionellen Hande von
Monika Eick und lassen Sie den Alltag bei einer
wohltuenden Massage hinter sich.

WARME AROMAOLMASSAGE
Wahlen Sie zwischen hochwertigem und
pflegendem Mandel- oder Kokosol - erganzt mit reinen
atherischen Olen und erleben Sie die Kombination
von sanfter Massage und Aromatherapie.

FASZIENMASSAGE
Gonnen Sie lhrer Muskulatur und Ihren Faszien eine
intensive Lockerung durch eine besondere Technik
mit Schropfglasern. Besonders auch bei Cellulite
zu empfehlen.

BREUSS-WIRBELSAULENMASSAGE
Genief3en Sie eine auBerordentlich feinfuhlige Behand-
lung der Wirbelsaule mit wertvollem Johanniskrautol.
Die Wirbelsaule wird dabei sanft gedehnt und gestreckt.

HOT-STONE-MASSAGE
Ein Wohlfuhlerlebnis ganz besonderer Art!
Dabei wird der Korper mit warmen Basaltsteinen belegt
und anschlieBend entlang der
Energiebahnen massiert.

KLANGMASSAGE
Kommen Sie wieder in Einklang und lassen Sie sich von
dem harmonischen Klangspiel der original tibetischen
Klangschalen verzaubern. Durch das sanfte Anschlagen
der Schalen auf dem Korper kénnen Verspannungen
aufgespurt und gelost werden.

TERMINE NACH VEREINBARUNG

30 Min. € 45,00
45 Min. € 63,00
60 Min. € 80,00

Die angegebenen Zeiten stehen Ihnen vollstandig
fur die gebuchte Massage zur Verfugung.

Bitte planen Sie einige Minuten zusatzlich fur ein
kleines Vorgesprach, kurzes Nachruhen und
Aus- und Ankleiden ein.

Gern beraten wir Sie uber weitere Massageangebote.
Sprechen Sie uns gerne an.

Ihr Team vom Strandhotel Fontana
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STRANDHOTEL FONTANA

TIMMENDORFER STRAND

LASSEN SIE ES
SICH GUTGEHEN



